
Информация об итогах Диспансеризации и Профилактических 

осмотрах за I квартал 2023 г. 

План Факт Выполнение 

Диспансеризация взрослого населения, 1 этап  

3396  3842  113%  

Диспансеризация старше трудоспособного возраста 

2466  2392  96 %  

Профилактические осмотры  

1357  1292  95%  

Углубленная диспансеризация  

2590  1480  57%  

- план диспансеризации выполнен на  113%, профилактических 

осмотров  - на 95%. На второй этап ДОГВН направлено 19,1% граждан. 

            Распределение осмотренных граждан по группам здоровья: 

 первая группа (граждане, у которых не установлены ХНИЗ и ФР или 

имеются ФР при низком или среднем абсолютном суммарном СС риске и 

не нуждаются в Д наблюдении по поводу др. заболеваний) – 12,3 % - 667 

чел.;  

 вторая (гр., у которых не установлены ХНИЗ, но имеются ФР развития 

заболеваний при высоком или очень высоком абсолютном суммарном СС 

риске, которые не нуждаются в Д набл. по поводу др. заболеваний) – 

22,2% - 1202 чел.,  

 3 А группа (гр., имеющие хрон. ХНИЗ, требующие Д набл. или оказание 

специализ. МП, в том числе ВМП, а также гр. с подозрением на наличие 



ХНИЗ, нуждающиеся в дополнительном обследовании) – 48,6 % - 2635 

чел.,  

 3 Б группа (гр., не имеющие ХНИЗ, но требующие установления Д 

наблюдения или оказание специализ. МП, в том числе ВМП по поводу 

иных заболеваний, а также гр. с подозрением на наличие иных 

заболеваний, нуждающиеся в дополнительном обследовании) – 16,8% - 

908 чел.  

Всего выявлено впервые 165 случаев заболеваний, в том числе впервые 

выявлено хронических неинфекционных заболеваний (ХНИЗ) - 114 случаев 

(новообразования, сахарный диабет, глаукома, БСК, хронические болезни 

органов дыхания), что составило 69% от всех впервые выявленных 

заболеваний.   

В том числе впервые выявлено: сердечно-сосудистых заболеваний 94 

случая, сахарного диабета 13 сл., онкологических заболеваний 4 сл. 

(молочной железы 2ст., кожи – 1 ст.); хронических болезней органов дыхания 

– 3 случая, туберкулеза 0 сл.  

Из ССЗ выявлено впервые: артериальной гипертонии – 63 сл., ИБС – 13 

сл., ЦВБ – 18 сл.   

Наиболее распространенными факторами риска развития заболеваний 

являются:  

 Гиперхолестеринемия – 38,4% (РБ 10,1%) 

 нерациональное питание-1332 чел- (24,6 %),  

 курение- 928 чел. (17,1%, ),  

 избыточная масса тела-1642 чел (30,3%),  

 ожирение – 21,4% 

 недостаточная физическая активность-436 чел- (9,2%)  - РБ – 

13,2%, 

 повышенное АД – 26,6%, 



  

Риск пагубного потребления алкоголя выявлен 14 чел. 0, риск 

потребления наркотических и психотропных веществ без назначения врача –

0 чел. 

Высокий и очень высокий абсолютный суммарный сердечно-

сосудистый риск – 13,7%. 

Углубленное профилактическое консультирование индивидуальное 

проведено 761 чел. (100 % от подлежащих). 

 


